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 تقذین بِ رٍح آسواًی پذرم ٍ هادر عسیسم کِ ًخستیي هشاٍر ٍ راٌّوای زًذگین بَدًذ
 تقذین بِ ّوسر عسیسم ٍ دختراى زیباین ّستی ٍ ّاًیا کِ ّوَارُ گرهابخش زًذگین ّستٌذ

 
 
 
 
 

 ا تشکر از:ب
ای با هي داشتتٌذ ٍ بتذٍى تتای ایشتاى، ایتي       دکتر پرًا ثابتی کِ جْت تْیِ آزهَى، ّوکاری صویواًِ

 راُ هیسر ًبَد.
 عٌَاى استادی فرّیختِ، از ایشاى بسیار آهَختن. دکتر سیذعلی حسیٌی کِ بِ

 استفادُ کردم.ّای ارزشوٌذشاى  دکتر هسعَد لَاساًی کِ در توام هراحل کار، از راٌّوایی
 ٍ تواهی پرسٌل پر تای ٍ دلسَز ٍاحذ اًتشارات، داًشگاُ علَم تَاًبخشی ٍ ساهت اجتواعی
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ٓ  ثـب  آٙٙب٣٤ ىٍٔب٣٘، ٤ب ا٤ٍُبث٣ ٍٚٗ َٞ وبٍثَى لا١ُٔ ٝ  ٔفـب٥ٞ  .إـز  ٍٚٗ آٖ و٥ّـبر  ٚ ا٢ دب٤ـ

ٝ  ،ٔغِ آٖ ٍى وٝ ٙٛى ٣ٔ اعلاق ٍٚ٘ي٢ ثٝ ،ك٣ٖ دَىاُٗ ٝ  ٔوشّـ   كٖـ٣  ٞـب٢  سؼَثـ  اُػّٕـ

 .وٙي ٣ٔ ٣ىٞ ٕبُٔبٖ ٚ سف٥َٖ ٍا سقبىَ ٚ كَوز ثي٣٘، آٌب٣ٞ لأٖٝ، ث٤ٛب٣٤، ٙٙٛا٣٤، ث٥ٙب٣٤،

ٝ  ،ك٣ٖ ٤ىذبٍؿ٣ٍ ٚ دَىاُٗ ٓ  ٚ دب٤ـ ٍ  ٞـب٢  ٤ـبى٢َ٥ٌ  ٚ سغـبثم٣  ٍفشبٍٞـب٢  إـب  ثٖـ٥ب

ٛ  ثٝ وٛىوبٖ ىٍ ٞب ٟٔبٍر ا٤ٗ وٝ ٣ىٍٍٝٛس .إز د٥ـ٥يٜ َ  ٘لـ  ٘ىٙـي،  ٍٙـي  وبٍآٔـي٢  ٚ ٔـثط

َ  .آ٤ـي  ٔـ٣  ٚػـٛى  ثٝ ٍفشبٍ ٚ ٍٙي ٤بى٢َ٥ٌ، ١ٙ٥ُٔ ىٍ ٔٚىلاس٣ ٖ  ُ٘ـي٣ٌ  َٕسبٕـ  ىٍ وٛىوـب

 ،كٖـ٣  ٢ٞب فقب٥ِز ٚ سؼبٍة ا٤ٗ فجبٍس٣ ثٝ .إز ك٣ٖ سؼبٍة اُ ّٕٔٛ ٍٙي، ا٥ِٚٝ ٞب٢ ٕبَ

 .إز سىبُٔ ثَا٢ لغق٣ ا٢َٔ

ٝ  وٛىوـب٣٘  ىٍٝـي  13 سـب  5 آٔبٍٞب ثَإبٓ ٝ  ٚاٍى وـ ٝ  ٙـٛ٘ي،  ٔـ٣  ٔيٍٕـ  اُ ىٍػـبس٣  ثـ

 اُ ىٍٝـي  70 ثٝ ِ٘ى٤ه ٞب،ٖ آ ث٥ٗ اُ وٝ ٖٞشٙي ىؿبٍ ك٣ٖ ٤ىذبٍؿ٣ٍ ٚ دَىاُٗ اهشلالار

 فّٕىَىٞـب٢  اُ ٕٚـ٥ق٣  ىا١ٙٔ سب ٙٛى ٣ٔ ثبفض ،ٔٚىلار ا٤ٗ .ٙٛ٘ي ٣ٔ ٙبُٔ دَٖاٖ ٍا آ٘بٖ

ٖ  ثـب  سقبُٔ ٚ ٍفشبٍ سَٕوِ، ٚ سٛػٝ ثب٢ُ، كَوش٣، ٞب٢ ٟٔبٍر اُػّٕٝ وٛىن ٠ٍَُٔٚ  ٕٖٞـبلا

ٝ  .ٌـَىى  ٘بهٛٙب٤ٙي٢ سغ٥٥َار ىٕشوٛٗ ٗ  ٌَؿـ ٜ  سٛا٘ـي  ٔـ٣  ٌـب٣ٞ  ٔٚـىلار  ا٤ـ  ثـب  ٕٞـَا

 ٚ ٤ـبى٢َ٥ٌ  ىٍ ٤ٚـْٜ  ٞـب٢  ٘بٍٕـب٣٤  ،سٛػٝ ٘مٜ ٚ فقب٣ِ ث٥٘ ،اٚس٥ٖٓ ع٥  ٘ؾ٥َ اهشلالاس٣

ٗ  اهشلاَ» هبٛ اهشلا٣ِ ٍٝٛر ثٝ َٝفبً سٛا٘ي ٣ٔ ٔٛاٍى٢ ىٍ ٣ِٚ ؛ثبٙي غ٥َٜ  كٖـ٣  دـَىاُ

 .ث٥ٌََى ىٍ ٍا ٔٚوٜ ٣دِٙى ٍٚاٖ سٚو٥ٜ ٤ه ٚ ٙيٜ ٔغَف «ك٣ٖ ٣وش٤ٍٍ ٞٓ ثٝ ٤ب

ٝ  ىاٙشٙي آٖ ثَ ٕق٣ وشبة ا٤ٗ ٔثِف٥ٗ ٔ  وـ ٗ  ٔجـب٣٘  عـَف  اُ دـ  ٤ىذـبٍؿ٣ٍ  ٚ دـَىاُ

ٗ  .وٙٙـي  ٔقَفـ٣  ٞب ٟٔبٍر ا٤ٗ ٕٙؼ٘ ٚ ا٤ٍُبث٣ ػٟز ٘ٛؽٍٟٛ آ٣ُ٘ٛٔ ك٣ٖ، ٖ  ا٤ـ  ٍا آُٔـٛ

ٝ  )وب٥ِف٥َ٘ـب(  1ٕٚشَٖ ٣ٙٙبٕ ٍٚاٖ ٔث١ٖٕ اُ ٔثِف٥ٗ ٓ  ٚ س٥ٟـ ُ  ثَإـب ٗ  دَٚسىـ  2إِّّـ٣  ثـ٥

IQOLA ٕٝا٘ـي  وـَىٜ  ثٍَٕـ٣  ٔثِف٥ٗ ٍا فب٣ٍٕ ٖ٘و١ دب٤ب٣٤ ٚ ٍٚا٣٤ ٕذٔ ٚ ا٘ي وَىٜ سَػ. 

 .إز ٘ٚيٜ ٞٙؼب٤ٍبث٣ ا٤َاٖ ىٍ سبوٖٙٛ ٘ؾَ ٍٔٛى آُٖٔٛ إز ًوَ ثٝ لاُْ

                                                      
1. Western Psychological Services (WPS) 

2. International Quality of Life Assessment (IQOLA) 
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 دَىاهشٝ آُٖٔٛ ا٤ٗ ثَ ٔجش٣ٙ ىٍٔب٣٘ دَٚسىُ ٔقَف٣ ثٝ ٔثِف٥ٗ وشبة، ا٤ٗ ىْٚ ثو٘ ىٍ

ٍ  ىٍ ا٤َا٘ـ٣  فًَٞٙ ثب ٔغبثك ٚ ٌبْ ثٝ ٌبْ ٍا آٖ ا٢ ٔياهّٝ ٞب٢ ٥ٜٙٛ ٚ ٖ  اهش٥ـب ٍ  ٔوبعجـب  لـَا

 .٥ٌَى لَاٍ ٔلشَْ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٚ ىٍٔبٍَ٘اٖ إشفبىٜ ٍٔٛى سب ا٘ي ىاىٜ

 سَػٕٝ ،س٥ٟٝ ٕٚشَٖ ٣ٙٙبٕ ٍٚاٖ ٔث١ٖٕ اُ ٔثِف٥ٗ سٕٛظ ٥ِ٘ ٘ؾَ ٍٔٛى ىٍٔب٣٘ دَٚسىُ

 ـافشجبٍ ىٍ إـشب٘ياٍى  ٢ٞـب  ٍٚٗ ثب ٔغبثك ٚ ُ  ٣بث٤ ٍ  افشجب٤ٍـبث٣  ٔـٍٛى  ٞـب،  دَٚسىـ  .ٌَفـز  لـَا

 وـٛىن  عج٥قـ٣  ٔلـ٥ظ  ىٍ ،و٥ٙ٥ّىـ٣  ٞب٢ ٔل٥ظ ثَ فلاٜٚ ،دَٚسىُ ا٤ٗ ثٝ َٔثٛط ٔياهلار

ٍ  ثٝ ٥٘بُ دَٚسىُ اػَا٢ ػٟز .ٕزاػَا لبثُ ٥ِ٘ )َِٔٙ(  ثـب  ٚ ٖـز ٥٘ هبٝـ٣  و٥ٙ٥ّىـ٣  اثـِا

 .وَى اػَا ٍا آٖ سٛاٖ ٣ٔ ٥ِ٘ ٔٙبَُ ٔقَٕٛ سؼ٥ِٟار اُ إشفبىٜ

 ٞـب٢  دبٕن ٚ ك٣ٖ ٞب٢ ٤بى٢َ٥ٌ وٝ إز آٖ ،وشبة ا٤ٗ ىٍٔب٣٘ ٍاٞىبٍٞب٢ اٍائ١ اُ ٞيف

ٝ  و٥ٙ٥ّـه  اُ هبٍع ٞب٢ ٔل٥ظ ثٝ آٖ اُ كبُٝ ٔٙبٕت ٝ  ٔٙـَِ،  اُػّٕـ َ  ٚ ٔيٍٕـ  ك٥غـ١  ٞـ

َ  ُٔب٣٘ ،ك٣ٖ ٔياهلار وٝ إز آٖ ى٤ٍَ ٘ىش١ .٤بثي سق٥ٕٓ وٛىن ُ٘ي٣ٌ ىٍ ى٢ٍَ٤  ٔـثطَس

ٖ  فَا٤ٙي ىٍ ٍا ٞب آٖ ٚاِي٤ٗ، ثٝ وبف٣ آٌب٣ٞ ىاىٖ ثب ىٍٔبٍَ٘اٖ وٝ إز  ثـب  ،وـَىٜ  ٚاٍى ىٍٔـب

 .وٙٙي س٤ٛٚك َِٔٙ ىٍ ٍا ٞب فقب٥ِز ا٤ٗ سىَاٍ ،ٞب آٖ آُٔٛٗ

 ٔغبِقـبر  ػٟـز  دٍَْٚٞٚاٖ، ثَا٢ ٔٙبٕج٣ ٌٚب٢ ٍاٜ ثشٛا٘ي وشبة ا٤ٗ ٔغبِق١ إز ا٥ٔي

 وٛىوبٖ ٚاِي٤ٗ ٚ ىٍٔبٍَ٘اٖ ثَا٢ ا٥ٔي٢ ٍ٘ٛ ٥ِ٘ ٚ وٍٚٛ ٕغق ىٍ آُٖٔٛ ٞٙؼب٤ٍبث٣ ٚ ث٥ٚشَ

 .ثبٙي ك٣ٖ دَىاُٗ ٔٚىلار ثب
 دادخَاُ اصغز - کَ٘اًٖ سو٘زا



 

 

 

 

 

‌فصل‌اول
 کلیات پردازش حسی

 

 

 

 :اول فصل یادگیری اهداف

 ٖٗحسٖ ٗکپارچگٖ ًظرٗٔ با آشٌا 

 ٖٗآى ًظرٕ رٍٗکردّإ ٍ حسٖ پردازش هفاّ٘ن با آشٌا 

 ٖٗحسٖ پردازش اختلال با آشٌا 

 ٖٗکَدکاى هْارتٖ هشکلات بر حسٖ پردازش اختلال ٘رتأث با آشٌا 

 

 

 

 حسٖ پزداسش

ٍ  ثٖـ٥بٍ  سٛػٝ ٍٔٛى اٚس٥ٖٓ ع٥  ٔغبِقبر ىٍ غبِجبً وٝ 1ك٣ٖ دَىاُٗ اٝغلاف  ٥ٌـَى،  ٔـ٣  لـَا

ٓ  ٢ٕٛ اُ ك٣ٖ اعلافبر ث٣ٍَٕ ثٝ فٕٛٔبً وٝ إز و٣ّ اٝغلاف ٤ه ٝ  فٞـج٣،  ٥ٕٖـش  اُػّٕـ

ٔ  وٙٙـيٜ  ى٤ٍبفـز  ٞب٢ اٌٍبٖ فّٕىَىٞب٢ ٓ  ٚ كـ  اعـلاق  َٔوـ٢ِ  ٚ ٔل٥غـ٣  فٞـج٣   ٥ٕٖـش

 اعلافـبس٣  ،ك٣ٖ ٢ٞبىاى ىٍٖٚ وٝ ٢عٍٛ ثٝ إز د٥ـ٥يٜ فّٕىَى ٤ه ،ك٣ٖ دَىاُٗ .ٙٛى ٣ٔ

ِ  ٚ وٙـي  ٔـ٣  ٔوبثَٜ ٔغِ ثٝ ٙوٜ ثيٖ ٚ ٔل٥ظ اُ ٍا ٗ  ٔغـ ٖ  ٍا اعلافـبر  ا٤ـ  ٚ ٣ىٞ ـ ٕـبُٔب

 .وٙـي  ٔـ٣  إـشفبىٜ  ٔٙبٕـت،  ٢ٞب دبٕن ثَُٚ ٚ سؼَث٥بر ىٍن ػٟز ٞب آٖ اُ ٚ وَىٜ ٤ىذبٍؿٝ

 ٌـَىى  ثَٔـ٣  2كٖـ٣  ٤ىذبٍؿ٣ٍ ٘ؾ١٤َ ثٝ ك٣ٖ دَىاُٗ ٔغبِق١ سٕٛق١ ثَا٢ ٥ٗٔلمم سلاٗ

ٝ  وٙـي  ٔـ٣  سأو٥ـي  ك٣ٖ ٕب٢ُ ٤ىذبٍؿٝ ثلض ىٍ آ٤َُ .ىوَ ٔغَف ٍا آٖ 3آ٤َُ ثبٍ ٥ٗاِٚ وٝ  وـ
                                                      
1. Sensory Processing 2. Sensory Integration (SI)  3. Ayres 
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