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  گفتار پيش
ل ارتباط، زبان و گفتار در دوران اوليه رشد، پيامدهاي منفي زيادي در زندگي فرد بـه                 اختلا

آيـد كـه    آموزي به حساب مي دوران بحراني زبانكودك، اول زندگي هاي    ماه. بار خواهد آورد  
ايـن  تـدريج بـا عبـور از        به  . باشد   كسب زبان به آن سرعت ميسر نمي       ،در هيچ زمان ديگري   

رشد و تكامل گفتار     بر    محيطي تحريكاتمثبت  ثير  أ از ت   گفتار و زبان،   تكامل حساسي    دوره
 ء ارتقـا  ،مهم بهداشـتي پـيش روي جوامـع       هاي    يكي از چالش   امروزه   .شود   كاسته مي  و زبان 

 و  هـاي فـردي     سلامت كودكان داراي اختلالات گفتار و زبان در دنيايي اسـت كـه موفقيـت              
 . ارتباطي قرار داردهاي  بر پايه مهارتاجتماعي در آن عمدتاً

خطـر اخـتلالات تكـاملي گفتـار و زبـان و يـا        شناسايي زود هنگام كودكـان در معـرض  
فـراهم نمـودن خـدمات    و خير تكـاملي خـود قـرار دارنـد،     أكودكاني كه در مراحل ابتدايي ت  

ناشي از اين اختلالات و محـدود كـردن   هاي  به هنگام و پيشگيري ثانويه از معلوليت  مداخله
  .باشد  امري بسيار مهم و ضروري مي،هاي منفي ناشي از آنها پيامد

كلامـي كودكـان،    ـ  موقع براي اختلالات زبانيه ي ب رغم اهميت تشخيص و مداخله علي
در سـنين   غالباً  سفانه اين اختلالات در بسياري از نقاط دنيا و به ويژه در كشور ما ايران،                أمت

بـه  نشده يا براي درمـان و توانبخـشي ارجـاع            تشخيص داده    ،ي زبان آموزي    حساس و اوليه  
 مربوطه نيز بـه     بسياري از متخصصان  رسد كه     از سوي ديگر به نظر مي     . شوند   داده نمي  موقع
براي اختلالات گفتار و    )  سال 2زير  ( مداخله زودرس   هاي    و روش ها    ي كافي با تكنيك     اندازه

  .شود ن ارائه داده نميازبان آشنايي ندارند و لذا خدمات مناسب و مؤثر به مراجع
مركز تحقيقات توانبخشي اعصاب اطفال با همكاري گروه آموزشي گفتاردرماني دانـشگاه            

 ،دفتـر سـلامت جمعيـت     و با حمايت مالي     علوم بهزيستي و توانبخشي، در پاسخ به سفارش         
 و با هـدف فـائق   آموزش پزشكي معاونت سلامت وزارت بهداشت، درمان وخانواده و مدارس    

هايي كه در حال حاضر موجب تأخير در ارائه مداخلات به هنگـام،         بر بخشي از كاستي    آمدن
شــود؛ يعنــي فقــدان  مناســب و مــؤثر بــه كودكــان نيازمنــد مــداخلات گفتــار و زبــان مــي 

هاي علمي، مدون و مبتنـي بـر شـواهد و تجربيـات متخصـصان ذيـربط بـراي                     دستورالعمل
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 94 تـا    92هـاي     در سـال   تار و زبان كودكـان،    ي زودرس در اختلالات گف      تشخيص و مداخله  
 مـداخلات    مـدون  ي)هـا   پروتكـل (هـا      دستورالعمل ي با هدف تدوين   طرحمبادرت به اجراي    

 دسـته اخـتلال مـرتبط    7 كودكـان بـه تفكيـك    گفتار و زبانتكامل زودرس براي اختلالات  
 نـارواني    بلـع،  اخـتلال  ،آسيب شنوايي  ، اختلال صدا  ،زبانياختلالات   ،پيش زباني اختلالات  (

كتاب حاضر، حاصل اين تلاش دو ساله اسـت         . نموددر كودكان ايراني،    ) گفتارفلجي و گفتار
ي دوم بر اساس تجربه و اجماع  ي اول بر اساس منابع علمي روز دنيا و در درجه  كه در درجه  

متخصصان ذيربط در مركز تحقيقات توانبخشي اعصاب اطفال و گروه آموزشي گفتاردرمـاني       
هـاي تـشخيص و       پروتكـل حـاوي   (ايـن كتـاب     قـرار دادن    اميد اسـت بـا      . وين شده است  تد

بـه  ي گفتاردرمـاني،       در اختيـار دانـشجويان و دانـش آموختگـان رشـته            )ي زودرس   مداخله
 تـشخيص و مـداخلات زودرس       نظـام بـا   آن دسته افرادي كه در اقصي نقاط كشور          خصوص

  همكـاري دارنـد،    آمـوزش پزشـكي    رمان و سلامت وزارت بهداشت، د   محترم  تكاملي معاونت   
  .شته باشيم سلامت كودكان اين مرز و بوم برداءكوچك در راستاي ارتقاهرچند گامي 

  
  دكتر روشنك وامقي

  مجري طرح و رئيس مركز تحقيقات توانبخشي اعصاب اطفال
  
  
  



 

 

  
  
  

  :شود  ميگواهي بدينوسيله
 زودرس مـداخلات  پروتكـل  نيتـدو  و هي ـته" عنوان تحت تحقيقاتي طرح نتيجه و محصول

 ت،ي ـجمع سـلامت  دفتـر  سـفارش  بـه  كـه  ،"كودكان در زبان و گفتار تكامل اختلالاتي  برا
 گـروه  و اطفـال  اعـصاب  توانبخـشي  تحقيقـات  مركـز  توسـط  معاونت نيا مدارس و خانواده

 سـركار  گـري  مجـري  بـه  1394 سـال  در توانبخشي و بهزيستي علوم دانشگاهي  گفتاردرمان
 اتي ـهي  اعـضا  ازي  جمع ـي  همكار با وي  ساجد روزهيف دكتر و وامقي روشنك دكتر ها خانم
 سلامتي ها برنامه در است، رسيده انجام به كشور سطح در بار نياولي برا دانشگاه آني علم

 بـه  مـداخلات  نيتـدو ي  بـرا  علمـي  دسـتورالعمل  و منبع يك عنوان به معاونت نيا كودكان
 غربـال  سـلامت  نظـام  در كـه ي  زبان و گفتار تكامل ريخأتي  دارا خردسال كودكان در هنگام

  . است گرفته قرار استفاده مورد شوند، مي
 از كـه ي  بـردار  بهـره  و كـاربرد  و كشور، در نهيزم نيا در مبرم ازين وي  جد خلاء به توجه با

 يطراح «عنوان به را آن توان  مي محور سلامتي  ها يزير برنامهي  ارتقا در آمده دست به پروتكل
 موجـب  كـه » كـشور  در سـلامتي  معـضلات  و مشكلات حل جهت در ديجد خدمات و ها روش

  .نمود قلمداد شد، خواهد» جامعه سلامت ارتقاء وي درمان  ـيبهداشت خدمات ارائه در رييتغ«
 بـه  (همكـاران  و بـالا  در نامبردگـان ي  علم ارتقاءي  برا لازم ازيامت اختصاص جهت مراتب

 عـه يطل زاده، يحـاتم  كتـا ين ،يشهـشهان  لايسـه  ،يادگـار  ي بـا يفر ردكت ها خانم سركاري  اسام
 طـاهره  ،يمانيسل نيفر ،يآذر ايناد سرشت، دهيشور ،ياشتر هيعط پور، يمهد رهين ان،يفيظر
 مرجــان ،يمــيابراه فرحنـاز  ،يآقاجــان آرزو ،يمـولل  تــايگ ،ييجــولا مامـك  ،يرازيشــ مايس ـ

 وي  ري ـملا ديسـع  ،ييدارو اكبر ،يفرازي  مرتض دكتر انيآقا جناب و ،يفتوح نايم ،ياريشهر
 اختـصاص  زي ـن و ،يعلم ـ تأيه اعضاء ارتقاء نامه نييآ 3 ماده 8 ا ي 7 بند مطابق) يقرباني  عل
 اطفـال  اعـصاب ي  توانبخـش  قاتيتحق مركز به» يا مداخلهي  ها طرح «بند ازي  ابيارزش ازيامت

 دييأت مورد است، بوده رحط نياي  اجراي  اصلي  متول كهي  توانبخش وي  ستيبهز علوم دانشگاه
  .دارد قرار معاونت نيا

 د17821/300
29/10/1394  

  ندارد





 

 

  
  
  
  
  
  
  

  )گفتارفلجي كودكي(تكامل  و رشد دوران گفتارفلج كودكان: گروه هدف
  
  
  

  تعاريف
هـاي    اي از اختلالات عـصبي عـضلاني انـدام         براي مجموعه  اصطلاح جامع     يك 1گفتارفلجي

 عـضلاني  تـون  ارادي و  غيـر  حركـات  ناهمـاهنگي،  سفتي، گفتاري است كه با علايم ضعف،     
توانـد كودكـان و      اين اختلال مي  . شود هاي گفتاري ديده مي     اندام متغير در  خفيف يا  شديد،
بـروز  . شـود   سالان را درگير كرده و به دو صورت رشد و تكاملي يا اكتسابي ظـاهر مـي                 بزرگ

ي فيزيولـوژيك  هـاي  و تون عضلات آسيب    ثبات  حركت، ي  هدامن سرعت، قدرت، در  ناهنجاري
از جملـه تـنفس،     (هايي كه در توليد گفتار شـركت دارنـد            سيستم ي  هدر پي دارد كه بر هم     

به درجات متنوع اثر گذاشته و بسته به شدت آسيب،          ) آواسازي، تشديد، توليد و نواي گفتار     
، 2تواند با ساير اختلالات گفتار و زبان مانند آفازي         گفتارفلجي مي .  سازد متأثروضوح گفتار را    

در اين بسته تنها به گفتـارفلجي دوران  . )Duffy, 2013 ( همراه باشد4 و ديسفاژي3سيآپراك
  . پرداخته شده است5رشد و تكامل

 بـه  آسـيب  از ناشي گفتاري عصبي حركتي  اختلال :گفتارفلجي دوران رشد و تكامل    
 مـشخص  گفتـاري  عـضلات  همـاهنگي  عدم يا فلجي ضعف، با كه است نابالغ مغزي سيستم

هاي  ر ارسال، انتقال يا دريافت سيگنالدر گفتارفلجي دوران رشد و تكامل اختلال د. شود مي

                                                 
1. dysarthria   2. aphasia  3. apraxia  4. dysphasia 5. Developmental dysarthria 
 
 
 
 


