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  پيشگفتار
هـاي دقيـق      ايمني، درواقع، كلامي بيش نيست و زماني مؤثر و واقعـي اسـت كـه بـا برنامـه                  

. ي و همچنين آموزش و تمرين براي مقابله با حوادث همراه شـود            بازرسي و وجود طرح ايمن    
ي، بخـش   تـوان درمـاني و مـديريت        آموختگان رشتة مديريت خـدمات بهداشـتي        تمامي دانش 

كار اشـتغال خواهنـد داشـت؛ بنـابراين           ي به   بخش  توانها و مراكز      عنوان مديران بيمارستان    به
هاي بيمارستاني  ي نظير كميتة كنترل عفونتهاي اقتضاي شغل خود، از اعضاي فعال كميته       به

ي خـود   بخـش   تـوان و نيز كميتة ايمني و حفاظت و بهداشت در محيط بيمارستان يـا مركـز                
  .خواهند بود

قبـال   دادن مـسئوليت در     هـا و نيـز انجـام        براي توفيق در اجراي وظايف در ايـن كميتـه         
بهداشـت محـيط و ايمنـي و        ايـن مـديران بايـد از         حفاظت از سلامتي كاركنان و بيمـاران،      

لذا نگارندة كتاب حاضر تلاش كرده است كه . حفاظت در محل كار خود آگاهي داشته باشند
هـا و     گونـه محـيط     آور در ايـن     هـاي شـغلي زيـان       به تماس   با بررسي مخاطرات شايع مربوط      

تبط هاي مر ها و سمينار سالة تدريس، شركت در كنگره  همچنين با استفاده از تجارب چندين
زمينه، مطالب  هاي دانشجويان دراين ها و آگاهي از نياز خارجي و داخلي و نيز دريافت ديدگاه

  .جامعي ارائه كند
ها را    درضمن، نويسنده سرفصل مباحث مربوط به اصول نگهداري و ايمني در بيمارستان           

رار كه وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي تهيه كرده، در تدوين اين كتـاب مـدنظر ق ـ                
هـاي    آموختگـان رشـته     وصف، مطالعة كتاب حاضر بـه دانـشجويان و دانـش            بااين. داده است 

هـاي    نحـوي بـا محـيط       مختلف پزشكي و پيراپزشكي، مديريت پرستاري و ارگونومي كـه بـه           
نويسنده بر ايـن بـاور      . شود  در ارتباط هستند، توصيه مي    ... ي و بخش  توانبيمارستاني و مراكز    

 قطعاً خالي از ايراد نيست و از استادان محتـرم و دانـشجويان عزيـز و                 است كه اين مجموعه   
كننـد، تقاضـا دارد كـه         دليـل مطالعـه و بررسـي مـي          هـر   تمامي افرادي كه اين كتـاب را بـه        
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هاي ارزشمند و انتقادهاي خود را به رايانامة مؤلف ارسال كنند تا در چـاپ آينـده از                    ديدگاه
  .ها استفاده شود آن

  
  كرتقديم و تش

اي دانـشگاه علـوم پزشـكي          اعضاي محترم هيئت علمي گروه بهداشت حرفه       در پايان، مؤلف از   
اي دانشگاه علـوم پزشـكي        سمنان و همچنين اعضاي هيئت علمي محترم گروه بهداشت حرفه         

زاده و    ه برخورداري و خـانم صـديقه حـسن         آقاي عبدال  اويژه دانشجويان دكتر  شهيد بهشتي به    
ي، جنـاب آقـاي دكتـر فرهـاد         بخش  توانرگونومي دانشگاه علوم بهزيستي و      مدير محترم گروه ا   

 خانم دكتر مـريم     نيا و   طباطبايي و ساير همكاران ازجمله جناب آقاي دكتر حميدرضا مختاري         
زاده، براي ويراستاري فني و        جناب آقاي مهندس رضا اسكويي     و) كار  متخصص طب (مقصودپور  

  .كند  ي ارتقاي مرتبة علمي كتاب قدرداني ميعلمي و ارائة رهنمودهاي مؤثر برا
نـژاد، دانـشجوي       همچنين از همكاري و تلاش شايان توجه سركار خانم پروين احمـدي           

اي دانشگاه علـوم       و عضو هيئت علمي گروه بهداشت حرفه       اي  محترم دكتراي بهداشت حرفه   
اي   طـور ويـژه      بـه  ،ر ارجمند جناب آقاي دكتر عليرضـا چوبينـه        دپزشكي شيراز و استاد و برا     

ايشان در مطالعه و بازبيني مجدد علمي مطالب، تهيـة سـؤالات ابتـداي هـر                . شود  تشكر مي 
كـردن منـابع و    روز هـاي آلـودگي صـوتي و روشـنايي، تهيـه و بـه               كردن بخـش    بخش، اضافه 
 .اند كارگيري تصاوير جالب در كتاب، به مؤلف ياري رسانده همچنين به

 و  پزشـكي رسـاني   اطـلاع   سـابق  وي خطاط، سرپرست محترم   نگارنده از جناب آقاي موس    
هـاي سـركار      تلاش. كند  ي، تشكر و قدرداني مي    بخش  توانارتباطات دانشگاه علوم بهزيستي و      

خانم حسيني، كارشناس بهداشت محيط، جناب آقاي مهدوي و سركار خانم تيـام كيـاني از                
  چينـي   زمينـة حـروف     عزيزان در  نهد كه اين    ارشد پرستاري را ارج مي      دانشجويان كارشناسي 

 شـادي روح     ضـمن درخواسـت    در انتها، . اند  عمل آورده    به مؤلفمطالب، نهايت همكاري را با      
همچنـين از    و گرافيـست و      جلـد محتـرم    ياد سركار خانم دكتر نيمـا ورامينـي، طـراح           زنده
از  و جناب آقـاي فكـري تـشكر كـرده و             ه رضايي ي سركار خانم انس    كتاب  طرح جلد  انمجري

  . خواستارمخداوند متعال موفقيت همگي را 
  ه كواريال دكتر سيدحبيب

  علمي دانشگاه عضو هئيت
kavarih@gmail.com  



 
 

   اولبخش
 
 

  آشنايي با مفاهيم مديريت ايمني
 

  :خوانيم در اين بخش مي
  
  يبخش توانها و مراكز   ايمني در بيمارستان:1فصل  
  يبخش توان بيمارستاني و ها و تجهيزات  ايمني در بخش:2فصل  
  يبخش توانسوزي در بيمارستان و مركز   آتش:3فصل  


