


  

  
  
  

هاي توانمندي  ارزيابي مخاطرات و شاخص ملّي يمجموعه ابزارها
  )نقشه خطر(ا يحوزه سلامت در حوادث و بلا تخصصي

 
 

  رضا خانكهدكتر حميد :ليفأت
  

  ـ مريم رنجبرليلا داددوست ـ دكتر داود خراساني ـ   اردلانيتر علكد ـ شكوفه احمدي :)به ترتيب الفبا(با همكاري 
  دكتر محمدتقي طالبيان ـ اين ين صابريتر امكد دكتر الهام سيادت ـ ـدكتر احمد سلطاني   ـروردكتر محمد س

     ـ دكتر مريم نخعيدكتر جعفر ميعادفر  ـپيشه كتر الهام قناعتد ـ بابك فرزين نيا
  



   - 1346   ا، درض ي م ح ، ه ك ان خ  :  سرشناسه
  ].گرانيد و...[ ياحمد شكوفه يهمكار با خانكه، درضايحم فيتال/    )خطر نقشه (ايبلا و حوادث در سلامت حوزه يتخصص يتوانمند يها شاخص و مخاطرات يابيارز يمل يابزارها مجموعه    :  پديدآور نام و عنوان 
   .1393،  يتوانبخش و يستيبهز علوم دانشگاه: تهران  :  نشر مشخصات 
 .جدول  :  يظاهر مشخصات 
 978-600-6442-27-3  :  شابك 
 پايف  :  يسينو فهرست تيوضع 
 ...داددوست لايل ،يخراسان داود اردلان، يعل ،ياحمد شكوفه يهمكار با  :  يادداشت 
 يزير برنامه -- يريشگيپ -- رانيا -- حوادث  :  موضوع 
 رانيا --بحران تيريمد  :  موضوع 
 يزير برنامه -- رانيا -- يپرور سلامت  :  موضوع 
 يابيارزش -- خدمات -- يپزشك  :  موضوع 
 تيريمد -- ها مارستانيب  :  موضوع 
 يزير برنامه -- بحران تيريمد  :  موضوع 
 - 1363      شكوفه، ،ياحمد  :  افزوده شناسه 
 يتوانبخش و يستيبهز علوم دانشگاه  :  افزوده شناسه 
 HT 169/الف9خ2 1393  :  كنگره يبند رده 
 307/12160955       :  ييويد يبند رده 
   3691428   :  يمل يكتابشناس شماره 

 
 

ی و ی و  ල وم  ஺ه  اষࣄࡑ਌د ෙ঳৔ ਠീী ع࢖  ا
 

  )نقشه خطر(ا هاي توانمندي تخصصي حوزه سلامت در حوادث و بلاي زيابي مخاطرات و شاخصار مليّ مجموعه ابزارهاي: نام كتاب
   دكتر حميد رضا خانكه:مؤلف
  978-600-6442-27-3 :شابك

   جلد1000 :شمارگان
   ريال70000: قيمت

  1393 :چاپ اول
  ارشيا: چاپ
   دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي:ناشر
  خيابان كودكيار، دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي اوين، بلوار دانشجو، :نشاني
22180081: تلفكس

  با قدرداني از همكاري
  دكتر اميد مساح: آرايي  كنترل فني صفحه●پرستو تاجيك :  هماهنگي و نظارت●

،  پارسيا  حرفهراستارانيسسه وؤم: ي و زباني صورراستاريو● ليلا داد دوست: ويراستار علمي ● 
  گروه گرافيكي ارشيا:  طراحي جلد●گروه گرافيكي ارشيا : آرا   صفحه●

 هرگونه استفاده از متن به هر صورتي در قالب كتابچه، جزوه، تهية ؛همة حقوق نشر براي ناشر محفوظ است
CD ها و استفاده از مطالب كتاب، اشكال،   به ديگر زبانافزار، استخراج آزمون، ترجمه آموزشي، تهيه نرم

  .بدون اجازة كتبي از ناشر غير قانوني است... تصاوير و



  
  

  
   مطالبفهرست

  صفحه  عنوان 

  
  

  4  ........................................................................................................................................................................................................ آغازين سخن
  5  .................................................................................................................................................................................................................پيشگفتار 

  9  ............................................................................................................................................................................................. راهنماي خوانندگان
  13  ............................................................................................  و بلاياحوادثپاسخ به ت حوزه سلامت در ي و برآورد ظرفيابزار بررس :بخش اول
  41  ................................................................................................................................... و تهديدات مخاطرات يابزار استخراج و بررس :بخش دوم
  55  ..........................................................و بلايا حوادثپاسخگويي به  در يدرمان يز بهداشتك و مراها بيمارستان ي آمادگيابزار بررس :بخش سوم



  
  آغازين سخن

 در ابتدا به حركـت سـتارگان و وضـعيت بـد آنهـا منـسوب                 اين اتفاقات كه  . اند  بودهآشنا  حوادث و بلايا اتفاقاتي به قدمت زندگي بشر و براي كليه جوامع در طول تاريخ                
اند، در تاريخ سراسر پر نشيب و فراز زندگي بشري با عناوين مجازات الهي، خشم طبيعت و در نهايت دستكاري انساني در محيط طبيعـي سـير تكـاملي خـود را                                  شده  مي

 بـشري  ه هر علتي كه وقوع پيدا كنند، تهديداتي جدي براي حيـات، توسـعه و تكامـل جامع ـ   ساخت به هر شكل و يا با حوادث و بلاياي طبيعي و انسان     . طي كرده است  
. ها و محيط زندگي انسان را تخريب كرده و فرايند توسعه را متوقف و حتي معكـوس نماينـد              توانند سلامت و جان انسان، اموال و دارايي        اين تهديدات مي  . همراه دارند   به

بيني و تدارك لوازم و تجهيزات لازم جهـت           بنابراين توجه به پيشگيري، پيش    . اي است    وقوع اين اتفاقات، سلامت مهمترين اولويت هر جامعه        در بين تمام نتايج ناشي از     
  .منظور كاهش مرگ و مير، مصدوميت و معلوليت و بار ناشي از وقوع اين حوادث از اهميت بسزايي برخوردار است  پاسخ مؤثر و مناسب بهارايه

منظور كسب آمادگي و كاهش اثرات ناشي از وقـوع حـوادث و بلايـا و مـديريت جـامع       ترين قدم به اس منابع موجود و تحقيقات انجام شده، اولين و مهم  بر اس 
 ـ . بيني نتايج حاصل از تعامل آنها است        خطر، بررسي و تحليل عناصر اصلي خطر و پيش         ا بـستر و فرهنـگ   لذا بدين منظور طراحي و تدوين ابزاري جامع، متناسب ب

 ـ  منظور شناخت خطرات ناشي از وقوع حوادث و بلايا با منشاء طبيعي يا انسان           تواند اطلاعات قابل اعتماد و معتبر لازم به         مي جـا كـه    از  آن. مين نمايـد أسـاخت را ت
لامت با طراحي ابزارهاي معتبر و مـستند، بـا اسـتفاده از             باشد، لذا مجموعه حوزه س      ها مي   كشور عزيزمان يكي از خطرپذيرترين كشورهاي دنيا در مقابل اين پديده          

هـاي   مجموعه حاضر به سفارش مركز مديريت حـوادث و فوريـت  . جانبه در جهت مديريت خطر انجام دهد المللي سعي دارد اقدامي علمي و همه  تجارب ملي و بين   
هاي پزشكي دانشگاه علوم بهزيـستي و توانبخـشي بـا     مت در حوادث و فوريتپزشكي معاونت درمان وزارت بهداشت و توسط مركز تحقيقات و گروه آموزشي سلا           

منظور بررسي خطرپذيري در حوزه سلامت مورد استفاده قـرار خواهـد              عنوان ابزارهاي معتبر كشوري به      همراهي كليه نخبگان اين حوزه طراحي و تدوين شده و به          
نكه به عنوان پژوهشگر و مؤلـف برجـسته ملـي در زمينـه سـلامت در حـوادث و بلايـا، آرزومنـدم بـا                           تشكر از زحمات جناب آقاي دكتر خا       در پايان ضمن  . گرفت
   .اي سالم و عاري از مصائب ناشي از مخاطرات داشته باشيم هاي كليه نخبگان علمي اين حوزه، جامعه تلاش

  دكتر محمد آقاجاني
  معاون درمان

  وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي



  
  

  گفتار شيپ
  

  مقدمه مؤلف
آمار منتشر شـده از     .  نامعلوم باشند  ايار و   ك آش  و قيعمممكن است   ه  ك هستند   يج مخرب ي آثار و نتا   ي و چه انسان ساخت دارا     يعيا چه طب  يمصائب و بلا  

ده يب دي نفر آسها ونيلي و ما از دست داده   ي بلا يون نفر جان خود را در ط      يلي م 3/ 4ش از   ي دو دهه گذشته ب    يه در ط  كدهد   يما نشان   يا در دن  يوقوع بلا 
طـور   به) 2000-2009(در دهه گذشته     CRED1  منتشر شده در   يها  بر اساس داده   . شده است  ي و جان  يارد دلار صرف جبران خسارات مال     يليها م  و ده 

ارد دلار خـسارت    يلي م 98ش از   ي و ب  يون نفر قربان  يلي م 227٫5انه  يه سال ك ثبت شده    EM-DAT2گاه داده   ي در پا  يعي حادثه طب  387متوسط در هر سال     
 از  ي وارد شده ناش   ي اما خسارات مال   ، دهه گذشته بوده است    يكمتوسط آمار    به   يكان نزد ي وقوع حوادث و آمار قربان     2010 در سال    اگرچه . است شتهدا

ن ي ـ البتـه ا ).ADSR 2010(بوده اسـت  شتر ي بين دوره زمانيا در اي حاصله از بلاي از متوسط خسارات اقتصاد%25ش از ي ب،ن ساليوقوع حوادث در ا
 هـم   تـر   مي آنهـا عظ ـ    مخرب جي نتا نيز مد نظر قرار گيرند،    ع بر افراد و جوامع      ين وقا يا تأثير و اگر    استا در جامعه    ي از عواقب حوادث و بلا     يج قسمت ينتا

   .خواهد بود
                                                            
1- Center for Research on the Epidemiology of Disasters 
2- Emergency Events Database 
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ت يموقع با توجه بهز يران نين ما ايسرزم .افتد يما اتفاق ي در آسيعي مرتبط با حوادث طبي و جانيدرصد خسارات مال 50دگان و يد بي درصد آس90ش از يب
ومير ناشي  و مرگشور اول از نظر آمار وقوع كران همواره جزء ده ي ا.ا استي پرخطر جهان از نظر وقوع حوادث و بلا        يشورهاك از   يكي آن   يياي و جغراف  يمياقل
 مـورد آن  31ش از ي شناخته شده بي مورد بلا40 از يلكطور  ه ب.ندا هشور ثبت شدكا در ي مورد بلا181 تعداد 2007 تا 1900ه از ك بوده، چنان  يعيحوادث طب از  
 يع ـيرطبيز حوادث غ  ي و ن   غيره ن، سقوط بهمن و   يل، زلزله، رانش زم   ي همچون س  يعيشور، انواع حوادث طب   ك در مناطق مختلف     .وندديپ يموقوع   بهشور ما   كدر  

ان وقوع كبالا از نظر ام به شور در معرض خطر متوسط روك از مساحت ٪93ش از يب. همواره در حال وقوع است .. .ما و ي، سقوط هواپ  يكيهمچون حوادث تراف  
 نفـر را    180000ش از   ي سال گذشته جان ب    90 ي زلزله در ط   .وندديپ يموقوع   به در مناطق مختلف     ي بزرگ يها   زلزله بار  يك هر دو سال     زلزله قرار دارد و حدوداً    

 ـ يا ه زلزل؛ران در بم اتفاق افتادير اين حادثه قرن اخي، بدتر2003نمونه آن در سال   . گرفته است   ـي ـشته و تخرك ـ 30000ش از ي بـا ب از .  درصـد 80ش از يب ب
  . وجود دارديكنده نزدي احتمال حوادث مشابه در آبروز تغييرات اقليمي شديد در آن زياد است،ز بوده و يخ شور حادثهك يكران يه اك ييآنجا

ن مطالبه مـردم در زمـان حـوادث سـلامت           يتر  ن و مهم  ين اول ي و صدمات دارد، بنابرا    ريوم  مرگاهش  ك در   يا نقش اساس  ي بلا يحوزه سلامت در ط   
 ران خصوصاً يه ا كن بود   يه از زلزله بم گرفته شد ا      ك يديلك ي درس . مهم است  يپارچه، مداوم و قابل دسترس    يك هماهنگ،   ي خدمات سلامت  ارايه و   است
عنوان نقطـه عطـف در سـاختار         بهزلزله بم   . است محسوس   املاًك يشوركست و فقدان برنامه جامع      يا آماده ن  ي بلا ي برا يافكاندازه   بهزه سلامت   درحو
حـوادث بـزرگ و     . نده داشته باشـند   ي در آ  ين حوادث ي چن ي برا ي به آمادگ  يا نگاه تازه و جد    يت بلا يريران مد يگ ميشور باعث شد تصم   كت بحران   يريمد
لات حاصـل از    ك مـش  يي و شناسـا   ين ـيب شيپ بستگي به ا  ي در بلا  مؤثرت  يريمد .نترل و تسلط هستند   ك هوشمندانه قابل    يزير  برنامهق  يا تنها از طر   يبلا
  .  دارديان مناسب و مقتضكانات لازم در زمان و مكا و در نظر گرفتن اميبلا

 حـوزه   يآمـادگ ه  ك ـد توجـه نمـود      ي ـ با ي شده است، ول   تأكيده  ي اول يها  كمك نجات و    ، شامل امداد  ي فور يها  ازي بر ن  ها  يزير  برنامهثر  ك در ا  اگرچه
بر اساس مطالعـات انجـام      . ن حوادث دارد  ي در مقابل ا   يسب آمادگ ك و   يزير  برنامه بستگي به ات  يننده ح ك  خدمات حفظ  تأمين و   ارايهمنظور   بهسلامت  

 مختلـف بـر   يشورهاك ـ اسـت   بـوده و لازم يضرور 1 خطر وقوع حوادثي لازم، بررسيها ي آمادگتأمينمنظور  به يالملل ني و بيات داخليشده و تجرب  
                                                            
١- Risk assessment  
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ق ي ـ مـنظم و دق    يد شده است به بررس    ي تول ي و اجتماع  ي، فرهنگ ييايط جغراف يشرا با توجه به  ه  كا  ي روا و پا   ي و با استفاده از ابزارها     ياساس اصول علم  
قات سلامت در حوادث    يز تحق ك و مر  يه توسط گروه آموزش   كمجموعه حاضر   . وجود بپردازند  م يها  تي و ظرف  يريپذ  بيآس با توجه به  مخاطرات موجود   

 وزارت  كي پزش ـ يهـا   فوريـت ت حـوادث و     يريز مـد  ك ـارگروه مر ك ـرخانـه   ي و به سفارش دب    ي و توانبخش  يستي دانشگاه علوم بهز   كي پزش يها  فوريتو  
اهش ك ـ است در جهـت      ي شده است، تلاش   يشور طراح ك از نخبگان    يت جمع كر و با مشا   ي با استفاده از روش علم     كيبهداشت، درمان و آموزش پزش    

  .باشد  ميرانيزمان ايشور عزك يريخطرپذ
ت حوزه سلامت   ي و برآورد ظرف   يابزار بررس :  شده است  ارايهحوزه سلامت    مؤثر يزير  برنامهمنظور برآورد خطر و      به ين مجموعه سه ابزار اصل    يدر ا 

ز ك ـ و مرا  هـا   بيمارسـتان  ي آمـادگ  يت ابـزار بررس ـ   ي ـننـده و در نها    كدي مخـاطرات تهد   ي، ابزار اسـتخراج و بررس ـ     ها  تفوريحوادث و   پاسخگويي به   در  
  .ها فوريتحوادث و پاسخگويي به  در يدرمان يبهداشت

نـد  ين فرا يخبگـان و صـاحب    ل جلسات متعدد ن   كي را با تش   ي و استانداردساز  يابير اعتبار ي مورد استفاده قرار گرفته و مس      يشيطور آزما  ههر سه ابزار ب   
  .استران حوزه سلامت ين حوزه و مدين اي متخصصتأييدرده و در حال حاضر مورد ك يط

بر اساس دستورالعمل وزارت   اين برآورد  استه لازمك ود انجام ش، مبتني بر نتايج،حوزه سلامت  از خطري برآورد منطق،ها ن ابزاريد است با استفاده از ايام
ن ي تـدو  نمايد از طريـق     نقش تعيين كننده داشته است و تلاش مي       ن نقشه خطر    ي و تدو  ي حوزه سلامت در طراح    .اي تكرار گردد    دورهصورت    بهبهداشت  

 ـآن از ي تلفـات و صـدمات ناش ـ      كـرده،  ارايـه  به حوادث    مؤثر ي پاسخ هاي صورت گرفته    ارزيابين منظم براساس    ي و تمر  ي واقع يها  ويسنار طـور   ه را ب
  .اهش دهدك يمحسوس

  
  هكدرضا خانيتر حمكد

  





  
  

  راهنماي خوانندگان
  
  

ا و  ي ـقـات سـلامت در بلا     يز تحق ك ـ و مر  يرمترقبه و توسط گـروه آموزش ـ     يارگروه بهداشت و درمان در حوادث غ      ك  رخانهي حاضر به سفارش دب    يها  ابزار
 و استخراج فهرست مخـاطرات  ،ش حوزه سلامتيافزا موجود و قابل    تيورد ظرف آمنظور بر  به،  ي و توانبخش  يستي دانشگاه علوم بهز   كي پزش يها  فوريت

 هـا   بيمارستان ي آمادگ يابي و ارز  يدرمان ي و خدمات بهداشت   كي علوم پزش  يها  تحت پوشش دانشگاه   ييايشور براساس مناطق جغراف   ك تهديدات سلامت 
 جلـسات متعـدد     ين ط ينظرات متخصص   معتبر و براساس    از منابع  يند علم ي حاضر با استفاده از فرا     يابزارها. ن شده است  ي تدو يدرمان يز بهداشت كو مرا 
  .ن شده استي و تدويطراح
  

  :دييت فرمايل را رعاي موارد ذ،ابزار تر قيل دقيمكجهت ت لطفا يار گرامكهم
 .دقت مطالعه شود به مورد هربه  حات مربوطيف اصطلاحات و توضيل، تعريمك تيراهنما -1
رخانـه  يدبه توسـط    ك 2يمارستانيب يمنيا يابيارزو   1يمارستانيب يآمادگ يآموزشه در دوره    ك شود   ليمك ت يارشناسانكبا نظارت   حاً  يترج ها  فرم  -2

 .رده باشندك تكشر، شور برگزار شده استكرمترقبه يارگروه بهداشت و درمان در حوادث غك
                                                            
١- Hospital Disaster Preparedness  ٢- Hospital Safely Index 
  


